
慢性腎臓病教育入院を受けられる （　         　　　　　）様へ

病名 生年月日： 薬　剤　師

症状 受持看護師 病棟 管理栄養士

体重・血圧を記録する 体重・血圧を記録する 退院後の生活について理解できる

治療について分からないことや心配なことを伝えることができる

病状に応じて、治療食が出ます

※間食を控えてください

院内歩行可

病棟内のトイレを使用できます

シャワー浴ができます

看護師へ時間を相談してください

現在内服中の薬があればお知らせください 内服を忘れずに継続してください

病状により現在飲まれているお薬を調整する場合があります

必要時に血液検査や蓄尿検査を行います

医師が必要と判断すればリハビリを行います

食事療法と薬物療法を実施します

入院生活について説明があります 必要時、主治医から病状や検査結果について説明があります 退院時の説明があります

入院中に薬剤師からお薬の説明があります 退院後も、血圧・体重測定を続けて、

入院中に栄養士から食事についての説明（指導）があります 外来にも持ってくるようにしてください

その他、不明な点がありましたらお近くのスタッフに声を掛けてください

※上記内容は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わることもありますのでご了承ください

※ご質問等ございましたら気軽にスタッフへ声を掛けてください。 主治医

◇総合的な機能評価◇ 評価対象外 ※特別な栄養管理の必要性 有 私は、上記診療行為について、主治医から十分な説明を受けました。　　　　　　　　　　　　　　　　

・ 日常生活動作 問題なし 要経過観察 無

・ 認知機能 問題なし 要経過観察 年 月 日 患者　又は　親権者・親族等サイン　　　　　　　　　　　　　　　　　　           （続柄　　　　　）

・ 意欲 問題なし 要経過観察 高知赤十字病院　内科（一般内科）　　　　　01-001-0（患者用）

日付

日付を入力 （　　　） （　　　） （　　　） （　　　）

入院日 ２日目 ３日目 退院日

印
又は
署名

目標

入院前の生活習慣を振り返ることができる

食事

安静度

排泄

清潔

内服

年齢

検査

リハビリ

治療

説明

指導

その他

入院診療計画書入院診療計画書
２部印刷

１部：患者ファイル
１部：患者様用


