
レジメン名称 薬剤名 投与経路 投与量 投与日 1クール日数

BOR ボルテゾミブ 皮下注 1.3mg/m2 d1, 4, 8, 11 21日

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body
d1, 8, 15,

22, 29, 36

ボルテゾミブ 皮下注 1.3mg/m2
d1, 4, 8, 11,

22, 25, 29, 32

メルファラン 内服 9mg/m2 d1 - 4

プレドニゾロン 点滴 60mg/m2 d2 - 4

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body
d1, 8, 15,

22, 29, 36

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 22

ボルテゾミブ 皮下注 1.3mg/m2 d1, 8, 22, 29

メルファラン 内服 9mg/m2 d1 - 4

プレドニゾロン 点滴 60mg/m2 d2 - 4

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body d1, 22

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body d1

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 8, 15, 22

レナリドミド 内服 25mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 15

レナリドミド 内服 25mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1

レナリドミド 内服 25mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 8, 15

ボルテゾミブ 皮下注 1.3mg/m2 d1, 4, 8, 11

デキサメタゾン 点滴, 内服 80mg/週
d1, 2, 4, 5,

8, 9, 11, 12

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body d15

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1

ボルテゾミブ 皮下注 1.3mg/m2 d1, 4, 8, 11

デキサメタゾン 点滴, 内服 80mg/週
d1, 2, 4, 5,

8, 9, 11, 12

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body d1

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 8, 15, 22

ポマリドミド 内服 4mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1, 15

ポマリドミド 内服 4mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

ダラツムマブ 皮下注 1800mg/Body d1

ポマリドミド 内服 4mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 点滴, 内服 40mg/週 毎週

エロツズマブ 点滴 10mg/kg d1, 8, 15, 22

ELd

1 - 2サイクル
28日

DPd

1 - 2サイクル
28日

DPd

3 - 6サイクル
28日

DPd

7サイクル以降
28日

DBd

1 - 3サイクル
21日

DBd

4 - 8サイクル
21日

DBd

9サイクル以降
28日

DLd

1 - 2サイクル
28日

DLd

3 - 6サイクル
28日

DLd

7サイクル以降
28日

DMPB

1サイクル
42日

DMPB

2 - 9サイクル
42日

DMPB

10サイクル以降
28日



レナリドミド 内服 25mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 内服 28mg/Body d1, 8, 15, 22

デキサメタゾン 点滴 6.6mg/Body d1, 8, 15, 22

エロツズマブ 点滴 10mg/kg d1, 15,

レナリドミド 内服 25mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 内服 28mg/Body d1, 15

デキサメタゾン 内服 40mg/Body d8, 22

デキサメタゾン 点滴 6.6mg/Body d1, 15

エロツズマブ 点滴 10mg/kg d1, 8, 15, 22

ポマリドミド 内服 4mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 内服 28mg/Body※1 d1, 8, 15, 22

デキサメタゾン 点滴 6.6mg/Body d1, 8, 15, 22

エロツズマブ 点滴 20mg/kg d1

ポマリドミド 内服 4mg/Body d1 - 21

デキサメタゾン 内服 28mg/Body d1

デキサメタゾン 内服 40mg/Body※2 d8, 15, 22

デキサメタゾン 点滴 6.6mg/Body d1

イサツキシマブ 点滴 10mg/kg d1, 8, 15, 22

カルフィルゾミブ 点滴 20mg/m2 d1, 2

カルフィルゾミブ 点滴 56mg/m2 d8, 9, 15, 16

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body
d1, 2, 8, 9,

15, 16, 22, 23

イサツキシマブ 点滴 10mg/kg d1, 15,

カルフィルゾミブ 点滴 56mg/m2
d1, 2, 8, 9,

15, 16

デキサメタゾン 点滴, 内服 20mg/Body
d1, 2, 8, 9,

15, 16, 22, 23

EPd

1 - 2サイクル
28日

EPd

3サイクル以降
28日

　　※1 ： 75歳を超える場合は8mg

　　※2 ： 75歳を超える場合は20mg

IsaKd

1サイクル
28日

IsaKd

2サイクル以降
28日

ELd

1 - 2サイクル
28日

ELd

3サイクル以降
28日


