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日本赤十字社高知県支部救護班　第11班活動記録 日付 時間 活動内容

5月3日 5:30 起床

班員名簿 （火） 7:00 宿泊先を出発

職名 役割 氏名 8:00 渡波小避難所に到着

高知赤十字病院内科医師 医師 辻  　和也 8:30 渡波小避難所全体ミーティング

看護部看護師長 看護師 吉永　恵子 9:50 渡波公民館到着

透析室看護係長 看護師 乾　佐智子 10:00 渡波公民館巡回診療開始

薬剤部製剤課長 薬剤師 有光　正裕 合計８名を診察
第一放射線課長 主事 秦泉寺節夫 11:30 渡波公民館巡回診療終了

日本赤十字社高知県支部事業推進課 主事 柚村  　誠 12:30 渡波公民館救護所診療開始

合計６名を診察
14:30 渡波公民館救護所診療開始

15:00 渡波小避難所全体ミーティング

活動期間5月1日（日）～5月6日（金） 17:30 石巻赤十字病院へ帰院

日付 時間 活動内容 18:00 石巻赤十字病院リーダーミーティング

5月1日 8:30 第一会議室にて出発式 18:50 石巻赤十字病院→宿泊先へ

（日） 8:40 高知赤十字病院→高知龍馬空港 20:00 宿泊先へ到着

10:10 高知龍馬空港発ANA564→羽田空港 5月4日 5:30 起床

12:30 羽田モノレール→浜松町 （水） 6:50 宿泊先を出発

12:45 浜松町→東京駅 8:00 高知県支部柚村課長の案内で雄勝・釜谷地区現地調査へ

13:40 東京駅発MAXやまびこ→仙台駅 雄勝・釜谷地区現地調査
16:24 仙台駅→日赤宮城県支部 9:10 現地調査終了

17:00 日赤宮城県支部→石巻赤十字病院 9:45 石巻赤十字病院到着

19:00 石巻赤十字病院到着 10:30 石巻赤十字病院→宿泊先へ

20:15 石巻赤十字病院→宿泊先 病院支援の時間まで休憩
21:00 宿泊先へ到着 17:00 石巻赤十字病院「黄エリア」支援を各救護班と開始

合計６１名を診察
5月2日 5:30 起床 0:00 石巻赤十字病院院内支援終了

（月） 7:00 宿泊先を出発 5月5日 0:15 石巻赤十字病院を出発

7:40 石巻赤十字病院到着 （木） 0:45 宿泊先へ到着

8:00 渡波小避難所に到着 5:30 起床

8:30 渡波小避難所全体ミーティング 7:40 宿泊先を出発

10:00 渡波小避難所巡回診療・救護所診療開始（高知赤十字、鳥取赤十字、愛媛大学、ジャパンハート） 8:00 ロイヤル病院到着

合計３１名を診察 8:10 ジャパンハート申し送り

12:00 渡波小避難所巡回診療・救護所診療終了 9:00 ショートステイベース業務開始

13:00 渡波小避難所巡回診療・救護所診療開始（高知赤十字、鳥取赤十字、愛媛大学、ジャパンハー ショートステイベース運用等
合計２５名を診察 12:30 ショートステイベース業務終了

15:00 渡波小避難所巡回診療・救護所診療終了 13:00 石巻赤十字病院到着

15:03 渡波小避難所→石巻赤十字病院に到着 14:00 救護班帰高挨拶

16:00 石巻赤十字病院を出発 14:30 石巻赤十字病院を出発→日赤宮城県支部→仙台駅

高知県支部柚村課長の案内で雄勝地区災状況を現地調査 17:35 仙台駅発やまびこ４２→東京駅

18:30 宿泊先へ到着 20:45 宿泊先のホテルへ到着

5月6日 6:10 宿泊先のホテルを出発

（金） 6:35 羽田空港到着

7:50 羽田発ANA561→高知龍馬空港

9:00 高知龍馬空港到着

9:15 高知龍馬空港→高知赤十字病院

10:00 到着報告

石巻赤十字病院
リーダーミーティング

渡波小避難所ミーティング

渡波小避難所
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