
用度課業務員 主事 笹岡　知弘

　ここで、近隣の避難所の状況確認のため3班にわかれる

くもり

鶴巣SA　給油所は閉まっていた。水道は使用可（飲用は不可）

低反発クッションは用意できず

３医師３診にて診療開始

青葉中学校の診療を愛媛県支部に引継ぎ、終了　受診者23名　学校出発 第6班と引継ぎ

石巻赤十字病院到着 石巻赤十字病院出発 支部柚村課長は、石巻赤十字病院に残る　石巻市内で給油

昼食・休憩 高速道（一時降雪）を経由し、秋田着 市内で夕食

石巻赤十字病院　１F　黄色エリア　診療開始　　神奈川県支部・富山県支部と合同 コンフォートホテル　着

診療終了　　　（８：００～１７：００　103名診療） ホテル　発

病院内会議室と救急車に分かれて就寝 秋田空港→羽田空港→高知空港

高知赤十字病院着
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日本赤十字社高知県支部救護班　第５班活動記録 日付 時間 活動内容

3月22日 8:20 石巻赤十字病院出発

班員名簿 （火） 日赤　6名（Dr.杉本　Ns.矢野、松岡　主事　柚村、四國、笹岡）

職名 役割 氏名 くもり 高知大学医学部付属病院（Dr.２名、　Ns.１名）

小児科医師 医師 杉本　真弓 のち 　予定の避難所までの、道路が瓦礫や浸水等で、迂回路を探しながらの道中となる。

南館3階病棟看護師長 看護師長 三木　初美 晴れ 9:30 葬祭会館ほたる　着 救護所は立ち上げずに1名診療

南館7階病棟看護係長 看護師 矢野　郁美 9:48 ほたる出発

南館6階病棟看護係長 看護師 松岡　喜三子 10:10 石巻漁港着

救命救急センター病棟看護係長 看護師 田村　収代 日和冷蔵と大興水産の建物が避難所でないか確認する→避難民はいなかった。

医療情報管理課長 主事 四國　久幸 　漁港に停泊中の船舶に病人がいないか、高知大班+四国と日赤班の２班に

　分かれて確認にまわる。　　1名診療　風邪薬処方

支部事業推進課長 主事 柚村　誠 　あらたな避難所　ホテル小松荘等の情報を得て、巡回診療へまわることとする。

3/24帰院後集合写真 11:30 ホテル小松荘着　診療 6名診療

活動期間３月２０日（日）～３月２４日（木）

日付 時間 活動内容 11:35 ヨークベニマル避難所着　代表者より、本日は医療救護の必要なし

14:40 高知赤十字病院出発 （前日に、日赤救護班が来ていた）

15:15 高知龍馬空港到着 ホーマック避難所着　3家族　10名ほど避難中

JAL 代表者より、便秘薬と胃腸薬の希望あり、クスリのみ提供

17:15 羽田空港到着 12:33 上記、3カ所を離れる。湊第二小学校へ向かう。

17:43 モノレール 　瓦礫や、海水がまだ引かず泥だらけの道路を確認しながら進む。

18:03 浜松町着 　学校近くで、住民より湊第二小学校の避難所は閉鎖して、隣接

18:13 日本赤十字本社着 　する湊中学校に統合されているとの情報を得る。

18:50 本社出発 13:10 湊中学校着、救護所開設 　　14名診療

19:20 高速道路へ 瓦礫の山のグランドでは警察が捜索中であった。

20:10 蓮田SA着　　夕食 15:26 湊中学校出発　

21:00 蓮田SA発 　出発時に学校の門の前の民家より、警察がご遺体搬出している場面に遭遇

22:18 上河内PA着　　燃料給油 15:57 石巻赤十字病院着

1:27 蔵王PA着（水道は断水中） 巡回救護班と別に、三木看護師長と田村係長は、石巻赤十字病院から県外の医療機関への

仮眠 ヘリコプター搬送の同乗の任務にあたった。他施設の看護師と計5名であたったが、4回しか

5:00 蔵王PA出発 ヘリ搬送がなかったため、田村係長は同乗せず。

5:40 13:30 石巻赤十字病院　入院患者　91歳男性　重症肺炎　　ヘリ搬送　三木看護師長同乗出発

6:17 古川IC　より一般道へ 15:00 秋田雄勝中央病院へ搬送（片道40分）後、帰院

石巻までの道中のガソリンスタンド給油待ち車両多数（1箇所数えてみたら237台） 3月23日 7:42 前回巡回診療時のアセスメント情報より、巡回診療予定の介護老人介護施設花もようの施設長

7:17 石巻赤十字病院到着 （水） の携帯に電話し、ニーズを聞く。　ガーゼ、サーフロ針２４Gについては、準備できたが、

8時まで活動（院内の黄色エリア）していた、第４班と引継ぎ 晴れ 電気毛布、湯たんぽ、電気アンカ、エアマット、

9:40 避難所　青葉中学校の巡回診療を行うために、石巻赤十字病院出発 8:40 石巻赤十字病院出発

10:10 青葉中学校に到着 9:26 花もよう到着　診療開始　入所者は、各部屋を回診、

10:25 １階保健室にて診療開始 受診希望の職員は、エレベーターホールに集まってもらう。

11:22 愛媛県支部救護班（医師２名）と合流 11:29 診療終了　　21名診療

11:50 石巻赤十字病院到着
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