
上河内ＳＡ　出発

国見ＳＡ　（朝食）富谷ＪＣＴ　～　石巻河南ＩＣ

石巻赤十字病院　到着 同病院災害対策本部に到着報告

蛇田小学校へ班員のうち５名が巡回診療　受診者５名

昼食

第３班から引き継ぎを受ける

雄勝町　大須小学校　巡回診療に出発

到着　避難者は６００人超　現在救護班いない、保健室救護所として使用可

連絡手段なく、無料公衆電話で高知県支部に連絡　災対本部への連絡依頼

診療開始

診療を打ち切る　受診者１５名

大須小学校出発

雄勝町森林公園避難状況調査　避難者７０名　電気なし衛生状態悪し

石巻赤十字病院災対本部　到着

リーダーミーティング

開北地区の巡回診療に本部を出発

住吉中学校　到着　　物資搬入　→　教室にて診療開始

症状等　風邪、嘔吐下痢、薬の処方（心臓病、高血圧）

診療終了 ５４名の診療

住吉中学校　出発

石巻赤十字病院　到着

東松島市　大曲小学校の巡回診療に出発　（現地で愛媛支部と引継予定）

大曲小学校到着　愛媛支部が診療済ませたとのことで物資搬入のみとなる

大曲小学校出発本部に向う

緊急地震速報発令　道路上に停止し一時待機　　

走行再開

石巻赤十字病院災対本部　到着　　～待機

リーダーミーティング　　0:00～８：００の院内支援業務（深夜勤務）の予定となる

（仮眠）

黄色エリアの深夜勤務に入る　長崎県支部救護班から引継

諏訪赤十字救護班、東北大学医師２名とともに黄色エリアの診療業務

業務終了　受診者約２０名　救急車約５台

活動期間　３月１８日（金）　～　３月２２日（火） 毛山医師、公文助産師、山中看護師、江口主事は法山寺幼稚園へ

妊婦搬送のため石巻日赤出発

出発前、救護班装備の確、梱包、積み込み 宮崎県支部、富山県支部、熊本大学へ院内支援業務の引継終了

第２班との引継ぎ 法山寺幼稚園到着　　母体１名と付き添いの母親の２名搬入

出発式 （院内待機者は　５班との引継ぎ）

高知赤十字病院出発 同幼稚園出発

出発式 石巻日赤到着。救命救急センターへ母体搬入

高知龍馬空港　出発 石巻赤十字病院災対本部に撤収報告し、秋田県に向け出発

羽田空港　到着 秋田県宿泊施設　プラザクリプトン到着

トヨタレンタリースへ ホテル　発

日赤本社　毛布等器材積み込み 秋田空港　～　羽田空港

本社　出発　　～首都高速　～東北道 羽田空港　～　高知空港

蓮井ＳＡ　（給油）～佐野ＳＡ　（給油）　 高知空港　到着

上河内ＳＡ　（給油）　　仮眠 高知赤十字病院着・到着報告23:30

20:25

19:00

18:00

（金）

3月18日

日付

23:30

0:00

（月）

3月21日

13:40

活動内容

19:00

14:37

14:26

14:19

14:10

9:15

（日）

3月20日

12:40

12:20

12:00

9:20

8:50

7:00

16:45

16:40

14:18

13:55

13:13

19:00

18:20

18:15

17:00

20:02

9:24

8:55

8:35

8:25

10:50

9:54

12:50

11:10

7:25

6:40

15:40

（火）

3月22日

（土）

3月19日

（金） 6:50

8:50

3月19日

班

員

名

簿

医師 毛山　　　薫

近森　久司

江口　順也

岡崎　大輔

山中　章生　

公文　　　忍

主事

主事

本館５階病棟看護師長

南　　久代

産婦人科　医師

総務課長

医事課　主事

高知県赤十字血液センター

救命救急センター外来看護師

本館４階病棟看護師

本館５階病棟看護係長

13:30
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